
EL MALTRATO FÍSICO Y PSICOLÓGICO INDUCE A LOS 

NIÑOS A ADOPTAR UNA DOBLE MORAL 
 
Si empleamos el maltrato como método correctivo, hacemos que nuestros hijos actúen 

como la figura de autoridad quiere, pero por presión y rutina. Ello va generando en el niño 

irresponsabilidad moral, ya que no actúa por interés y convicción propia.  
 

 
 

RECOMENDACIONES: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“ES MÁS FÁCIL FORMAR A UN NIÑO QUE 

CAMBIAR A UN ADULTO” 

NIÑOS 

ADOLESCENTES 

1. INFORMAR a nuestros hijos que queremos o esperamos 

de ellos y explicarles el por qué.  

2. Si nuestros hijos, ya informados, desobedecen, 

RECORDARLES lo informado.  

3. Si vuelve a desobedecer, ADVERTIRLES que se le 

castigará y decir cómo.  

4. Si a pesar de lo advertido vuelve a desobedecer, 

APLICAR EL CASTIGO tal y como se le advirtió.  

 Además de aplicar los pasos descritos para los niños, 

se debe emplear la NEGOCIACIÓN, ya que en esta 

etapa suelen tomar decisiones con independencia y 

autosuficiencia.   


